GENERO
DROGAS Y
ADICCIONES

VI JORNADA
RED GENERO, DROGAS Y ADICCIONES

Claves y retos de
la investigacion
feminista en el
ambito de drogas

Intercambio y buenas practicas en proyectos e

Cristiana Vale Pires

CEDH, FEP-UCP & Kosmicare
European Group on Gender and Drugs
27/06/2023

GENERO o s
Organizado por: @ D)ROGAS Y Financiado por: Qomes
ADICCIONES o R



Diferencias de género en el campo de las drogas
Interseccion de desigualdades

Doble estandar de género en el uso de drogas

* Los estereotipos de género se entrecruzan con el estigma de las
drogas que agrava la violencia de género relacionada con la salud
fisica y mental y (re)produce entre las mujeres cis y trans que
consumen drogas.

* La conducta de consumo de drogas se evalua de manera diferente
segun el género y/o la orientacion sexual de la persona.



Diferencias de género en el campo de las drogas
Interseccion de desigualdades

é¢Danos relacionados con las drogas?

* Las drogas también pueden usarse intencionalmente como
herramientas para hacer frente a la privacion extrema, por placer o
para liberarse de los sistemas de opresion de género (agencia mas
alla de la victimizacion)

* Laintercesion de desigualdades refuerza la exclusion social y la
vulnerabilidad social de las WUD (su estatus de ciudadania, indice de
pobreza humana, falta de vivienda y participacion en actividades
econdmicas informales)




Diferencias de género en el campo de las drogas
Interseccion de desigualdades

é¢Danos relacionados con las drogas?

e Las mujeres cis y trans que consumen drogas tienden a tener una
progresion acelerada del consumo experimental/ocasional a patrones
problematicos de consumo de drogas, presentando mayores tasas de
mortalidad, infeccion por ITS y peor salud fisica y mental que los
hombres WUD y no consumidores de drogas, esto esta relacionado
con complejas cuestiones meédicas, psicoldgicas, econdmicasy
sociales.




Diferencias de género en el campo de las drogas
Interseccion de desigualdades

é¢Danos relacionados con las drogas?

 Consumos de drogas en diferentes contextos sociales y subculturas
de consumo — diferentes proceso de vulnerabilizacion
— Uso de drogas y socializacion de género
— Uso de drogas en espacio publico y medo genderizado
— Uso de drogas en contexto de relaciones de intimidad
— Uso de drogas en contexto de trabajo sexual
— Drogas y género y clase y racializacion y...




¢Qué hacer para incluir una perspectiva de

género en el campo de las drogas?

Redes de colaboracidon/didlogo con expertos que trabajan en otras
areas (por ejemplo, salud mental, salud sexual, prisiones, servicios
que trabajan con personas que experimentaron y perpetraron
violencia sexista)

Género incluido transversalmente en la intervencion, pero también
como un tema “especial” (por ejemplo, albergues especificos para
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¢Qué hacer para incluir una perspectiva de

género en el campo de las drogas?

Enfoques centrados en la persona (como alternativa o combinados
con enfoques centrados en las drogas), centrados en la salud fisica,
mental y social para responder a necesidades complejas

Incluir enfoques informados sobre el trauma en el asesoramiento vy la
atencion del tratamiento de drogas. Definir la sensibilidad de género
en el campo de las drogas para mapear y evaluar las mejores practicas
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¢Responsividad de género en el area de drogas?

¢Por qué?

El debate centrado en la relevancia de reconocer el género en el
campo de las drogas se incremento en los afos anteriores, pero aun
prevalece una fuerte ambigliedad en la conceptualizacion y criterios
para evaluar una intervencion como sensible al género.

Es relevante cerrar las brechas con respecto a la interseccion entre
las drogas y el género, mediante la implementacion de un enfoque
sistémico basado en el desarrollo de una guia de alta calidad para
una mayor aplicacion y transferencia del conocimiento a la practica
a fin de responder a las necesidades complejas relacionadas con el
género.
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¢Responsividad de género en el area de drogas?
¢Como?

e Crear evidencia y consenso en base a los estandares minimos de
calidad para la planificacion, disefo, implementacion, evaluacion y
mapeo de actividades y prioridades con perspectiva de género en el
campo de las drogas

* Implementar actividades de desarrollo de capacidades, dirigidas a
profesionales que trabajan en el campo de las drogas, con el objetivo
de desarrollar competencias clave para promover la sensibilidad de
género en el campo de las drogas.

» Sensibilizar a politicos y tomadores de decisiones sobre la relevancia
de promover la incorporacion de la perspectiva de género en el campo
de las drogas.
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é¢Responsividad de género en el area de drogas?
¢Limites?

Fondos

Segregacion de politicas publicas — dificultad en responder a personas
con necesidades complexas e interseccion de desigualdades (vistas
como demasiado especificas)




Gender mainstreaming

“(...) a strategy towards realising gender equality. It
involves the integration of a gender perspective
into the preparation, design, implementation,
monitoring and evaluation of policies, regulatory
measures and spending programmes, with a view
to promoting equality between women and men,

and combating discrimination”.

(European Institute for Gender Equality [EIGE])

GENDER MAINSTREMING
STRATEGY
Political Commitment

Legal Framework

CONDITIONS

Implementation plan
Structures

Resources

Accountability mechanisms
Knowledge generation
Gender expertise

Stakeholders involvement

DIMENSIONS

METHODS AND TOOLS

Gender Analysis

Gender Audit

Gender Awareness-raising
Gender Budgeting

Gender Equality Training
Gender Evaluation

Gender Impact Assessment
Gender Indicators

Gender Monitoring
Gender Planning

Gener Procurement
Gender Statistics

Gender-sensitive Stakeholder
Consultation

Institutional Transformation

Sex-disaggregated data

Source: https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming/what-is-gender-mainstreaming

Equal Representation of women
and men

Gender Perspective in the content
of policies

> RESULTS

Better policy making

Better-Functioning
institutions

More effective processes


https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming/what-is-gender-mainstreaming

IMPLEMENTING A GENDER
APPROACH IN DRUG POLICIES:
PREVENTION, TREATMENT

AND CRIMINAL JUSTICE

~ Carine Mutatayi, Sarah Morton, 1 A handbook for practitioners
Nadia Robles Soto, Krlst.(n I Palsdqmr ' and decision makers
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About this miniguide

Women and drugs: health and social responses

IS PDF version

Introduction

This miniguide is one of a larger set, which together comprise Health and social
responses to drug problems: a European guide. It provides an overview of the
most important aspects to consider when planning or delivering health and
social responses for women who use drugs, and reviews the availability and
effectiveness of the responses. It also considers implications for policy and
practice.

Last update: 8 March 2023.




SEXISM
FREE

Ejemplo: Sexism Free Night
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iMuchas Gracias!

cristiana.pires@komicare.org
cvpires@ucp.pt

Todas las ilustraciones son de Joana Estrela
@dortyparker
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