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Sara Ortiz Escalante, sociòloga i urbanista

Gènere, poder i espai públic i festiu: 
propostes preventives des de l’urbanisme feminista 
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La transversalitat i especialització: Introduir diferents 
mirades i un abordatge integral dels espais de vida

4

Objectius principals de 
l'Urbanisme feminista
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1. La vida quotidiana com a concepte central

El concepte de vida quotidiana engloba el desenvolupament de totes aquelles 
activitats que desenvolupem en el nostre dia a dia o eventualment.

La vida quotidiana no es pot desvincular d’un espai compartit i d’un temps finit. 
vida quotidiana = activitats + espai + temps

Il·lustració Tonina Matamalas
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Canvi de model urbà - La Ciutat Cuidadora

Et cuida

Et permet cuidar 
d’altres persones

Cuida de 
l’entorn

Et permet
cuidar-te

1. Les cures:  Ecofeminisme

Ciutat
Cuidadora
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2. Seguretat des d’una perspectiva feminista
Definim la seguretat com l’autonomia i la llibertat per utilitzar els espais públics. La percepció de 
seguretat condiciona els moviments de les persones, i molt especialment de les dones. 
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3. Participació comunitària
Dones i persones no binàries com a expertes del territori
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Mètodes Participatius Feministes
Disponibles a:  punt6.org

http://www.punt6.org/
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Model Urbà i 
territorial

Ilustra
ció

Tonina Matamalas

Activitats 
econòmiques

Equipaments i 
serveis

Habitatge i 
entorn

Mobilitat 
temporal i 
espacial

Els nostres entorns on vivim són una xarxa complexa 
de variables on entrellacem la nostra vida quotidiana

Espai públic de 
relació i naturals

Seguretat i 
autonomia

Participació i 
Acció 
comunitàriaTreball de cures
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Crítica al model de seguretat urbana:
L’Urbanisme Preventiu i Smart cities
Prevenció del delicte contra la propietat privada
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Seguretat urbana des d’una perspectiva 
feminista
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Violències masclistes en l’espai públic
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Violències masclistes al transport públic 
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Dones Públiques vs Homes Públics
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Seguretat des d’una perspectiva feminista
Definim la seguretat com l’autonomia i la llibertat per utilitzar els espais públics. La percepció de 
seguretat condiciona els moviments de les persones, i molt especialment de les dones. 
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La seguretat des de la perspectiva de gènere va més enllà i incorpora la violència 
masclista i la percepció d’inseguretat. La percepció de seguretat està condicionada 
per la diferència que existeix entre el tipus de violència que poden experimentar les 

persones depenent del seu gènere, edat, origen, etc. 
La por, de la mateixa manera que la seguretat, té referents i significats diferents per a 
homes i dones. La por o la percepció d’inseguretat de les dones està marcada per la 

violència exercida sobre el nostre cos sexuat i determina en gran mesura com les 
dones viuen els diferents espais, siguin domèstics, comunitaris o públics.  

Percepció d’(in)seguretat en els espais públics

Seguretat des d’una perspectiva feminista
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Estratègies per transformar l’espai 
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Des de la perspectiva de gènere

1970s 
– Take Back the Night

1980s-2010
– Planificació urbana i governança
– Auditories de Seguretat de les Dones
– Suport comunitari, xarxes d'equipaments i espais d'interacció
– Organitzacions de dones activistes en diferents països

Abordatge històric seguretat des de la 
perspectiva de gènere
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Programa Femmes et Ville de Montréal, 
1988-2004
Al 2002, el programa publica la “Guia per a un entorn urbà segur” d’Anne Michaud: 
Pour un environment urbain sécuritaire. Guide d’aménagement. 
Disponible a: 
http://ville.montreal.qc.ca/pls/portal/docs/page/femmes_ville_fr/media/documents/
Guide_amenagement_environnement_urbain_securitaire.pdf

http://ville.montreal.qc.ca/pls/portal/docs/page/femmes_ville_fr/media/documents/Guide_amenagement_environnement_urbain_securitaire.pdf
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Saber on ets i a on vas 
(senyalització, senyals i 
l’orientació)

Veure i ser vista (visibilitat, 
il·luminació d’espais i 
amagatalls)

Sentir i ser escoltada (hora 
punta i la circulació de pic, 
l’ús social de l’espai)

Escapar i aconseguir ajuda 
(vigilància formal i informal i 
l’accés als serveis d’emergència)

Viure en un entorn net i 
acollidor (disseny, accés i 
manteniment)

Actuar col·lectivament: centres 
de dones (participació de la 
comunitat mitjançant 
apropiació de l’espai públic)

6 principis de seguretat de les dones

Programa Femmes et Ville de Montréal, 
1988-2004
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Red Mujer y Hábitat de 
América Latina y el Caribe

Jagori: Safe Delhi – Women’s 
Safety Audits 

Mapas de la Ciudad Prohibida, 
País Vasco
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Auditoria de seguretat urbana amb perspectiva de gènere
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Eines feministes per transformar l’espai 
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TALLER DE VIDA QUOTIDIANA
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MAPES COMUNITARIS
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MAPES CORPORALS
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Com s’originen les Marxes exploratòries?

Les “marxes exploratòries” són una metodologia molt concreta desenvolupada per la teoria i la
pràctica feminista, que se centra en identificar aspectes urbans relacionats amb la percepció de
seguretat en l’espai públic des d’una perspectiva de gènere. Les marxes exploratòries es van
començar a fer a Canadà, en les ciutats de Montréal i Toronto a principis dels anys 90. El programa
Femmes et Ville va ser l’encarregat de portar a terme aquestes marxes, com hem explicat al
principi de la presentació.
http://www.punt6.org/ca/2017/11/20/aclariments-metodologics-marxes-exploratories-i-
recorreguts-de-reconeixement/

MARXES EXPLORATÒRIES

http://www.punt6.org/ca/2017/11/20/aclariments-metodologics-marxes-exploratories-i-recorreguts-de-reconeixement/
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Experiències propositives
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DISSENY DE RUTA LILA VINCULATS ALS ESPAIS DE FESTA MAJOR
Experiències del Col·lectiu Punt 6



Col·lectiu Punt 6 | info@punt6.org | @CollectiuPunt6

ACOMPANYAMENT EN EL DISSENY DE L’ESPAI DE FESTES DEL BARRI DE 
SAGRADA FAMÍLIA DES D’UNA PERSPECTIVA FEMINISTA

Experiències del Col·lectiu Punt 6
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- Tallers participatius amb dones per identificar experiències de 
violències a l’espai públic
- Intervenció a l’espai públic amb audioguies i material gràfic per 
senyalar les parades
http://fempublic.net/2016/11/13/audioguia/

FEM PÚBLIQUES LES VIOLÈNCIES SEXUALS QUE VIVIM AL CARRER -
FemPúblic

Experiencias del Col·lectiu Punt 6 – Cooperativa de tècniques - Irídia

http://fempublic.net/2016/11/13/audioguia/
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PROCÉS COMUNITARI DE SORORITAT EN ELS BARRIS BESÒS - MARESME 
DE BARCELONA

Experiencias del Col·lectiu Punt 6 – FAVB

L’objectiu del projecte era prevenir, i visibilitzar la 
violència masclista en els barris del Besòs -
Maresme de Barcelona a través de la intervenció i 
la participació comunitària de les dones veïnals en 
sororitat.

Identificar punts liles a comerços i equipaments 
del barri que poguessin ser un espai on acudir en 
cas d’assetjament o violència
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TALLERS SOBRE SEGURETAT I ESPAI PÚBLIC AMB LA XARXA ACTIVA DE 
JOVENT PER L’IGUALTAT 

Experiencias del Col·lectiu Punt 6 – FAVB

Tallers a instituts amb adolescents per reflexionar sobre les 
violències i la seguretat en relació als seus espais quotidians 
(institut, entorn, espais d’oci) i sobre l’assetjament a l’espai 
públic. 

PRÀCTICA 2:
Elaborar estratègies i propostes d’intervenció per 
evitar aquestes discriminacions tenint en compte 

tots els tallers XAJI. Poden ser propostes tant 
d’espai, com d’activitats de sensibilització o 
visibilització de les diferents discriminacions i  

violències identificades

PRÀCTICA 1:
Dibuixar els espais de socialització del vostre 
institut (pati, passadissos, lavabos, biblioteca, 

menjador…)
Hi ha espais on....

1. Ens sentim exclosxs per raó de gènere?
2. Ens sentim insegurxs? Quins són?

3. Quins espais penseu que són inclusius i 
igualitaris?
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Projecte Fer-se Lloc Raval – CCCB i Androna
Experiències del Col·lectiu Punt 6
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Impactes en la planificació de la mobilitat
• Servei de Parada a Demanda NitBus

• Auditoria de Seguretat FGC

• Marxes Exploratòries a TMB

• “El bus és nostre” Mobilitat AMB

Transport públic – parada a demanda
Experiències del Col·lectiu Punt 6
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Mobilitat ciclista amb perspectiva feminista
Experiències del Col·lectiu Punt 6

La bici dona llibertat, seguretat i 
autonomía a la nit però …
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#QuiPotEsperar
@QuiPotEsperar

Estudi de la xarxa de lavabos públics – Vila de Gràcia
Experiències del Col·lectiu Punt 6
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