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¿Qué es la violencia sexual?
¿Cómo se manifiesta la violencia sexual?

¿Cómo podemos combatirla?
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¿QUÉ ES LA VIOLENCIA SEXUAL?

• Violación: delito consistente en violar (DRAE, 2014)
• Acoso Sexual: acoso que tiene por objeto obtener los favores

sexuales de una persona cuando quien lo realiza abusa de su
posición de superioridad sobre quien lo sufre (DRAE, 2014)

“Los conceptos que utilizamos en 
nuestro lenguaje, lejos de ser meros 

actos descriptivos, recogen una serie de 
sentidos atribuidos, que están cargados 

de claras implicaciones políticas” 
(Nicholson, 1995)



¿QUÉ ES LA VIOLENCIA SEXUAL?

• Cualquier acto de contenido sexual sin consentimiento…
• Consentimiento = plena autonomía sexual

NO HAY AUTONOMÍA SEXUAL CUANDO…

1. Hay un uso de la fuerza o amenaza con utilizarla.
2. Se usa la coacción, el miedo, la intimidación, opresión psicológica o el abuso de poder.
3. Existen entornos de coacción en los que el autor/es se aprovechan de la víctima/as. 
4. Otras condiciones como la edad, la incapacidad natural o capacidad reducida afectan a 

la persona a la hora de dar su libre consentimiento. 



TIPOS DE VIOLENCIA SEXUAL
ESPACIOS EN LOS QUE SE PRODUCE 

MANIFESTACIONES DE LA VIOLENCIA SEXUAL ESPACIOS 
• Violación
• Agresión Sexual
• Acoso Sexual
• Abuso sexual
• Aborto forzoso
• Exhibicionismo
• Acoso callejero
• Embarazo forzoso
• MGF
• Trata y tráfico con fines de explotación sexual
• Esclavitud sexual
• Tortura Sexual
• Sexting sin consentimiento, stalking, grooming, etc. 
• Feminicidio por violencia sexual
• Pornografía infantil

• Familia y entorno íntimo.
• En la comunidad: espacios públicos y 

privados comunitarios, entornos 
laborales, instituciones, deportes, 
espacios de ocio, etc. 

• Cometida y tolerada por los Estados
• En los conflictos armados y posconflictos
• Entornos virtuales
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¿QUÉ PODEMOS HACER PARA COMBATIR LA VIOLENCIA SEXUAL?

1. La investigación y prevención de la violencia sexual
2. La protección y atención a las víctimas y/o supervivientes de la 

violencia sexual
3. La investigación y sanción en relación a los hechos y a los 

agresores y…
4. La reparación integral a las víctimas y/o supervivientes de 

violencia sexual



º¿QUÉ PODEMOS HACER PARA COMBATIR LA VIOLENCIA SEXUAL?

Mi pregunta: ¿Qué necesitas a día de hoy para reparar todo el daño sufrido?

Víctima/superviviente 1: ¡Qué se haga justicia con la policía y con el hombre!. 

Víctima 2: Saber que ella está bien y lo va a superar. 

Víctima 3: ¿Es que mi hija vale 2000 euros?.

Víctima 4: Merezco respeto, qué me escuchen, como persona, ¿sabes?...como 
mujer. Yo tengo derecho, no sólo española mujer, extranjera también o rusa, 
rumana, o polaca, o lo que sea. Soy humana. No soy un animal salvaje. 
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