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Federación ENLACE 

Formación 
en igualdad 

Planes de 
Igualdad 

Compromiso 
por la 

igualdad 



CONTEXTUALIZACIÓN 

Consumo 
sustancias 

Contexto 
de Ocio 

Violencia 
de género 

Jó
ve

ne
s 



Objetivo del programa 

Promover la trasformación social en relación a 
las conductas asociadas al consumo de 
sustancias y violencia de género en jóvenes, en 
contexto de ocio. 

Características 

• Perspectiva de género 
• Trabajar la Violencia de Género, junto a los consumos de 

sustancias en jóvenes 
• Crear Modelos juveniles 
• A través de la creación artística 
• Replicable 



 
 

Actividades del programa 

Formación 
teórica 

Talleres 

Difusión  de 
la creación 

artística 

Intercambio 
experiencias 

Guía didáctica 
 



Organización  
Destinatarios/as: Personal técnico de entidades u organismos que 

intervienen con jóvenes y jóvenes destinatarios/as de los talleres 

Formación teórica 

Talleres/ 
formación práctica 

Encuentro 

Duración 

16 horas 
presenciales 

44 horas 
presenciales. 

Fin de semana 

Destinatarios/as 

Personal téncico 

Jóvenes y personal 
técnico 

Jóvenes y personal 
técnico 

Nº 
Participantes 

15 

20 

20 



 
 

Contenidos 

Sexo, género y 
sexualidad 

Violencia de Género 

Libertad y derechos 
sexuales Consumo 

Redes sociales y 
violencia de género. 

La imagen en los 
medios de 

comunicación. 

Herramientas para el 
trabajo directo con 

jóvenes.  



 
 

Metodología 

VIVENCIAL/TRANSFORMADORA  COMUNITARIA ANALÍTICA 

REFLEXIVA REIVINDICATIVA PROCESO CREATIVO 





GRACIAS POR 
VUESTRA ATENCIÓN 
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