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PRESENTACIO 25 NOVEMBRE 2018

Eradicar les violencies masclistes, una prioritat

Ja fa molts anys que la commemoracid del 25 de novembre s'ha consolidat en els nostres
municipis i en resulta una agenda d'activitats que s'organitzen des dels ajuntaments, les
entitats i els serveis especialitzats del territori.

L'objectiu de la commemoracic és el de visibilitzar i evidenciar que les violencies masclistes
estan encara molt arrelades a la nostra cultura, precisament perque [heréncia masclista i
patriarcal segueixen pesant molt. Malgrat aprovar lleis que protegeixen les dones, la realitat

/. és que cada any sequjm parlant d'assassinats per violencia masclista. 43 dones els tltims

5 anys a Catalunya. Es una brutalitat. Cal fer-hi front com a societat i segueix sent una K
prioritat.

Aquest 2018 la Mancomunitat ha aprovat un nou Protocol davant lassetjament sexual en
espais festius, que s'implementara a les properes festes majors i que té [objectiu de dotar
d'eines les nostres joves, per tal que puguin moure's amb llibertat pels carrers, puguin
gaudir de lespai piblic sense violencies, masclismes, assetjaments i que els agressors
deixin de gaudir d'impunitat en aquests espais.

Seguirem treballant per una societat [liure de violencies masclistes.
Carme Riera Minguet, Silvia Caceres Alonso, Aurora Fernandez Machado,

Vanessa Massons Vives i Carme Valles Amatllert N
Regidories d’lgualtat de la Mancomunitat de la Conca d’Odena
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SERVEIS ESPECIALITZATS D'ATENCIO A LES DONES

INTERNACIONAL

SIE Servei d'Intervencid Especialitzada en violencia masclista.

L’ELIMINACIO
DE LA VIOLENCIA
CONTRA
LES DONES

Telefon per demanar visita i consultes: 93 804 82 65.
De dilluns a divendres de 9.30 a 19.30 h

SERVEI GRATUIT | CONFIDENCIAL

S|AD MlCOD I Servei d’'Informacio i Atencio a les Dones

LA MANCOMUNITAT DE LA CONCA D‘ODENA, a través del Servei d'Informacid i Atencid
a les Dones (SIAD MICOD), ofereix informacio, primera atencid, acompanyament, a les dones
en tots els ambits relacionats amb la seva vida laboral, social, personal i familiar.
Servei gratuit i confidencial per a totes les dones d'lgualada, Vilanova del Cami, Santa
Margarida de Montbui, la Pobla de Claramunt i Odena.
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PER TELEFON | PER CORREU ELECTRONIC

636365631 siad@micod.cat
de10a12hide 15:30a17:30 h, de dilluns a divendres 0 també ead.siad@dae.cat

Contra la violéncia
masclista

900 900 12

ﬂ @micod_cat
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PROGRAMA D'ACTES

Del 21 de novembre

al 28 de novembre
PENJADA DE PANCARTES
CONTRA LA VIOLENCIA
MASCLISTA als balcons dels
ajuntaments de la MICOD.

Les companyes del 8M ANOIA,

de dilluns a diumenge faran
DIFUSIO AUDIOVISUAL

DE MICRO MASCLISMES
mitjancant les xarxes socials del
@8manoia (Instagram, Twitter i
Facebook) amb lobjectiu de
conscienciar i fer reflexionar sobre
les violencies masclistes invisibles
del dia a dia.

-

Divendres 23 de novembre.
Lectura del manifest

de CCOO de Catalunya

contra la violéncia masclista.
Hora: 11 del mati.

Lloc: davant del local de CCOO a
lgualada,

passeig Verdaguer, ndm. 50.

Ho organitza: CCOO Anoia.

Divendres 23 de novembre

PRESENTACIO del PROTOCOL DAVANT LES VIOLENCIES SEXUALS
EN ESPAIS FESTIUS de la Mancomunitat a carrec de Pau Zabala,

tecnic de Noct@mbulas i Mireia Prat, agent d'igualtat de la
Mancomunitat.

L'acte s'iniciara amb la ponéncia marc El sexisme també surt de festa.
Aproximacio a les violéncies sexuals en espais festius, a carrec
d’Ana Burgos, coordinadora de [Observatori Noct@mbulas i experta en
l'abordatge de les violencies sexuals en contextos d'oci nocturn. A
continuacid es fara la presentacio del Protocol de la Mancomunitat.
Hora: 12 del migdia.

Lloc: Espai Civic Centre

Ho organitza: Area d'lgualtat de la Mancomunitat de la Conca d'Odena.

Divendres 23 de novembre

TALLER d'edicio de videos contra la violencia de genere amb
(Espai Jove d'Odena

Hora: de 5 de la tarda a 2/4 de 8 del vespre

Lloc: av. Manresa 103, Centre Uni6 Agricola

Cal inscripcio a odena.espaijove@odena.cat

Ho organitza: Departament de Joventut de [Ajuntament d'Odena.

Divendres 23 de novembre

TALLER: Parlem de violéncia de génere

Es tractaran temes com el trencament de mites, els rols de génere o els
tipus de maltractament i es donaran els ingredients per una relacié de
parella sana.

Hora: 7 de la tarda.

Lloc: sala polivalent del Foment de Piera. 1r pis.

| a continuacid...

TEATRE: Amor tallada

Una obra escrita, dirigida i interpretada per dos joves estudiants
pierencs sobre lamor en la infantesa.

Hora: 8 del vespre.

Lloc: Teatre Foment Piera

Ho organitza: Ajuntament de la Vila de Piera.

Divendres 23 de novembre

XERRADA: Només si, és si

Através de la tecnica del teatre social es debat, reflexiona i experimenta
els abusos i les violencies sexistes que patim com a dones en lespai
public i els espais d'oci. Durada de 90 minuts.

Hora: 2/4 de 8 del vespre.

Lloc: sala de plens de [Ajuntament

Gratuit.

Ho organitzen: Ajuntament del Bruc i SIAD Anoia.

Divendres 23 de novembre

PROJECCIO MONOLEG: No sélo duelen los golpes de Pamela
Palenciano.

Un monoleg que pretén desmuntar “les mentides de 'amor romantic” i
poder ajudar a detectar els primers signes d'abds masclista. Després del
visionat del manoleg, tindra lloc un pica-pica. Recordeu de dur menjar
per compartir entre totes les assistents!

Hora: 9 del vespre.

Lloc: CSA Delicies, ¢/ de les Delicies, 29-31, d'lgualada. Gratuit.

Ho organitzen: Moviments feministes de [Anoia.

Dissabte 24 de novembre

TALLER: Violencies de génere. Concepte, quotidianitat,
generem, vivim, consciencia, prevencié. A carrec dAlba Casqueiro
Hora: de 2/4de12a2/4de2h

Lloc: La Kaserna. Informacié i inscripcions a www.igualadajove.cat

Ho organitza: Departament de Joventut de (Ajuntament d'lgualada.

Dissabte 24 de novembre

CONFERENCIA: El millor antidot contra la violéncia de génere:
estimar-te

Moltes dones estan tancades en un cercle sense sortida, sumides en el
silenci. En aquesta conferéncia escoltaras punts de vista partint de
lexperiencia propia. Es positiu saber que depen de nosaltres canviar la
nostra vida. Llangament del tema musical: SOY UNA DAMA. Autoria: Mdnica
Bell i Fernando Salazar Wagner. Compositor: Fernando Salazar Wagner.
Hora: 6 de la tarda .

Lloc: sald de sessions de [Ajuntament d'Odena, placa Major, 2

Ho organitza: Ajuntament d'Odena.

Diumenge 25 de novembre

Segona CAMINADA LILA. Posa't el lila i vine a caminar! o
Hora: 2/4 de 9 del mati

Lloc: parc e la Font (Odena)

Ho organitza: Forum de dones d'Odena.

Diumenge 25 de novembre

CONTES CONTRA LA VIOLENCIA MASCLISTA per a infants, a
carrec d’Anna Garcia, contacontes i educadora social.

Descripcic: relat de contes per a lapoderament i contra les violencies
masclistes, adaptats a infants.

Hora: 5 de a tarda

Lloc: Teatre Centre Unig Agricola. Odena.

Ho organitza: Area d'lgualtat de la Mancomunitat de la Conca d'Odena.

Diumenge 25 de novembre

CONCENTRACIO | LECTURA DEL MANIFEST CONTRA LA
VIOLENCIA MASCLISTA

Hora: 6 de la tarda. Lloc: Teatre Centre Unid Agricola. Odena.

Ho organitza: Area d'lgualtat de la Mancomunitat de la Conca d'Odena.

Diumenge 25 de novembre

CINEFORUM: Todalas Mulleres que coiiezo, de Xiana Do Teixeiro
Espanya, 2018. 71 min. VOSE. En el marc de la MOSTRA INTERNACIONAL
DE FILMS DE DONES.

Un film en tres actes que son, tambg, tres converses entrellagades al
voltant de les vivencies de diverses dones en lespai public. Cinema directe

i radical que evidencia, per acumulacid quasi sil-logista, la violéncia
masclista estructural i el frau del mite de la igualtat.

Hora: 2/4 de 7 de la tarda. Lloc: Teatre Centre Unig Agricola. Odena.
Gratuit. Després del visionat de la pel-licula tindra lloc un forum amb
personal de l'equip de direccid i una cineasta de Drac Magic.

Ho organitzen: Area d'lgualtat de la Mancomunitat de la Conca d'Odena i
Ajuntament d'Odena.

Diumenge 25 de novembre

ENCESA D’ESPELMES | LECTURA DEL MANIFEST

Del Dia Internacional per leliminacid de la Violencia envers les Dones,
amb lacompanyament de [Aula Municipal de Mdsica Maria Escola i Cases.
Hora: 2/4 de 7 de la tarda. Lloc: Placa Jove.

Ho organitza: Ajuntament de la Vila de Piera.

Uy P

Dilluns 26 de novembre

TEATREFORUM: PROU sobre violencies sexuals, a carrec de la
companyia Impacta't intervencions teatrals. Amb lalumnat de 4t d'ESO
de llnstitut Montbui.

Descripcid: La sociefat continua alimentant la idea que el NO d'una dona,

en el fons, vol dir SI...7 Les drogues i lalcohol disminueixen la capacitat
de reaccid i ens fan més vulnerables, perd també poden potenciar
comportaments i actituds reprimides o sexistes. Quins altres factors
afavoreixen aquests tipus de comportaments? Com podem
comunicar-nos amb els adolescents per tal de crear consciencia del
perill que comporten aquests fets?

Hora: 10 del mati. Lloc: sala de Cinema MontAgora

Ho organitzen: Area d'lgualtat de la Mancomunitat de la Conca d'Odena,

Ajuntament de Santa Margarida de Montbui i Institut Montbui.

Hi col-labora: Diputacié de Barcelona.

Dilluns 26 de novembre

TALLER: Veus, taller de reflexié sobre génere a partir del
documental FERIDES, a carrec de entitat Associacid teatral MOUSIKE.
El taller es dura a terme a Ulnstitut Pla de les Moreres amb [alumnat de
4t d'ESO.

L'activitat té lobjectiu de provocar una reaccié intel-lectual i sobretot
emocional, sobre els origens i les manifestacions de la violéncia de
genere.

Hora: 2/4 d'1 del migdia

Lloc: sala d'actes de lInstitut Pla de les Moreres

Ho organitzen: Ajuntament de Vilanova del Cami'i Institut Pla de les
Moreres. Hi col-labora: Diputacid de Barcelona.

Dilluns 26 de novembre

XERRADA amb una mossa d’esquadra. La Maria ens explicara el
seu dia a dia com a cos de seguretat de la Generalitat de Catalunya, les
no limitacions com a dona i la seva experiencia personal davant
situacions de risc vers la violéncia domestica.

Hora: de 5 de la tarda a 2/4 de 8 del vespre

Lloc: Espai Jove d'0dena, al Centre Civic el Pla, carrer Unig 2

Cal inscripcio a odena.espaijove@odena.cat

Ho organitza: Departament de Joventut de [Ajuntament d'Odena.

Dilluns 26 de novembre

ACTIVITAT: Defensa Personal

Hora: de 4 a 6 de la tarda

Lloc: gimnas de Vallbona d’Anoia

Gratuit.

Ho organitzen: Espai Jove i Ajuntament de Vallbona d’Anoia.

Dimecres 28 de novembre

TALLER PER A JOVES: Estereotips a la pantalla: La identitat
de génere en els mitjans audiovisuals.

Les imatges de la feminitat i la masculinitat que difonen els mitjans de
comunicacid proposen uns models arquetipics que provenen d'una
tradicio representativa present també en [a historia de les arts visuals.
Aquest taller proposa identificar aquests estereotips, observar el caracter
reduccionista i determinista d'algunes convencions i reflexionar sobre
les maneres de superar les imposicions que comporten.

Hora: 2/4 de 6 de la tarda

Lloc: Centre MgntJove de Maontbui

Ho organitzen: Area d'lgualtat de la Mancomunitat de la Conca d'0Odena
i Ajuntament de Sta. Margarida de Montbui.

Dijous 29 de novembre

TALLER d’amor romantic

Hora: 6 de la tarda

Lloc: Punt Jove Hostalets

Ho organitzen: Punt Jove i Ajuntament dels Hostalets.

Dijous 29 de novembre

TALLER: Com puc ajudar algii que esta en situacio de violéncia
masclista? A carrec d'Aroa Talavera Romero, psicologa, i Soledad
Montserrat Roggero, jurista, del Servei d'Intervencid Especialitzada (SIE)
de la Catalunya Central.

Coneixes alguna dona o noia que esta patint violencia masclista? No
saps com ajudar-1a? Per poder ajudar i acompanyar una dona o noia en
situacié de violencia masclista cal entendre el procés pel qual esta
passant i les dificultats que té per sortir de la relacid. Et donarem eines
per a poder detectar la situacié i per acompanyar-la. Parlarem dels
recursos especifics existents i del procés de dendncia.

Hora: de 7 de la tarda a 2/4 de 9 del vespre

Lloc: Casal Civic Igualada - Casal del Passeig

Ho organitza: SIE de la Catalunya Central.

Dissabte 1 de desembre

TALLER D'AUTODEFENSA FEMINISTA: Autodefensa i apoderament
per a dones, persones no hinaries i trans* a carrec de lentitat
FILIGRANA

Que és la violencia masclista? Per que i de que ens hem de defensar?
Que son les relacions de poder estructurals? En aguest taller
reflexionarem en un espai no mixt sobre la necessitat de defensar-nos,
sobre les propies qualitats individuals i com potenciar-les, a través del
debat i del teatre de les oprimides.

Hora:de 10a 14 h

Lloc: La Kaserna

Cal inscripcio prévia a igualtat@micod.cat maxim el 29 de novembre.
Aforament limitat.

Taller gratuit!

Ho organitzen: Area d'lgualtat de la Mancomunitat de la Conca d'Odena
i Departament de Joventut de [Ajuntament d'lgualada.

EXPOSICIO:
DONES SUPERVIVENTS

Aquesta exposicid és la materialitzacid d'un projecte de dones i per
a dones, gestat i madurat per dones resilients que ja no son victimes,
dones apoderades que han decidit trencar el silenci i dones
supervivents de relacions de violencies masclistes. Aquest projecte
expositiu recull una compilacid d’elements que permeten que
aquestes dones s'expressin lliurement al mdn que les envolta.
Dies: Des de divendres 21 de desembre de 2018 fins divendres 25 de
gener de 2019.

Horaris: dedl.adv.de9a13.30hide17a22h.Ds.de 9.30a 14 hi
de 182 21.30 h.

0n? Vestibul de [Espai Civic Centre d'lgualada, c/ Trinitat, 12.

Ho organitzen: Mancomunitat de la Conca d'0Odena i Ajuntament
d’lgualada amb la col-laboracid de lInstitut Catala de les Dones.

VI CONCURS
DE CARTELLS DEL 8 DE MARC

Tens 16 anys 0 més?
Vols guanyar 300 euros?

Vols que el teu cartell sigui la imatge grafica del proper 8 de mar,
Dia Internacional de les Dones?
Siets de la Conca d'Odena participa al concurs!

Consulta'n les bases a www.micod.cat
Ho organitza: Area d’lgualtat de la Mancomunitat de la Conca d'Odena.

2n CONCURS D’INSTAGRAM

PER A LELIMINACIO DE LA VIOLENCIA CONTRA LES DONES

T'agrada la fotografia? Tens entre 12 i 35 anys?

Vols guanyar una camara Polaroid Snap Touch Instant Digital
Camera? No t'ho pensis més i participa-hi!

Tens temps del 25 de novembre al 13 de gener.

Penja les fotos a Instagram etiquetant #igd25N i
mencionant @promociosalutigd

Consulta’n les bases completes a www.igualada.cat

Ho organitza: Departament de Sanitat i Salut Pdblica de [Ajuntament

d’lgualada
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